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「仕事・職業」を調べる 

～調べ方のヒント～ 
             

大人になったらどんな仕事をしよう？どんな職業があって、どうやったらなれるのかな？ 

いろいろな仕事や職業について、調べてみましょう。 

１ キーワードを考える 

  
    
 
 

２ 図書館にある本を探す 

■ 百科事典で調べる 
百科事典で、テーマに関する大まかな情報を調べてみましょう。 
 

本の情報    『タイトル』（出版社）発行年 請求記号  所蔵館  

『総合百科事典ポプラディア』全18巻（ポプラ社）2021年 R03 ソ1～18 中･長･平 

 

■ キーワードで検索し本を探す 

図書館の利用者端末や図書館のホームページにキーワードを入れて検索しましょう。 
  
いろいろな仕事・職業についてたくさんの情報がのっている本（一例です） 

本の情報   『タイトル』著者（出版社）発行年 請求記号  所蔵館  

『ポプラディアプラス仕事・職業』全3巻（ポプラ社）2018年 
 36 ポ1～3 中･長･平 

『職場体験完全ガイド』全10巻（ポプラ社）2009年 36 シ１～10 中 

『会社のしごと』全６巻 松井大助（ぺりかん社）2011～2014年 36 マ１～６ 中 

『お仕事図鑑300』「好き」から未来を描く（新星出版社）2021年 36 オ 中 

『大人になったらしたい仕事』「好き」を仕事にした35人の 
先輩たち 全３巻（朝日学生新聞社）2017～2019年 

36 オ 中･長･平 

『中学生・高校生の仕事ガイド』（桐書房）2018年,2019年 366 チ19,20 中･平 
     
それぞれの仕事・職業についてくわしくのっている本（一例です 職業ごとにたくさんあります） 

本の情報    『タイトル』著者（出版社）発行年 請求記号 所蔵館 

『〇〇になるには』『△△で働く』なるにはBOOKS（ぺりかん社） 

1979～2022年 
 

職業ごとに 

いろいろ 
中･長･
平 

『△△で働く人たち』しごとの現場としくみがわかる！（ぺりかん社） 
2009～2014年 

 

職業ごとに 
いろいろ 

中 

『本屋さんのすべてがわかる本 ３』稲葉茂勝（ミネルヴァ書房）2014年 02 イ3 中 

『生きものと働きたい！』全５巻（学研）2006年 36 イ1～５ 中･長 

『調べてみよう！日本の職人伝統のワザ』全7巻（学研教育出版）2011年 50 シ1～7 中･長 

『よくわかる海上保安庁』しくみは？どんな仕事をしているの？ 
（PHP研究所）2018年 

55 ヨ 中･長 

※所蔵館 中…中央図書館 長…長浦おかのうえ図書館 平…平川図書館 

はたらく 仕事 職業 調べたい職業名（ダンサー、歌手など） 

就職 労働 資格 キャリア 会社 進路 ビジネス ･･･など 

キーワードを２つ以上
入れるときは、１文字
あけます。 

「しょくぎょう」の項に意味や対応する請求記号(NDC366)がのっています 

△△の部分には「遊園地・テーマパーク」など職場が入ります 

〇〇の部分には「声優」「パティシエ」など職名が入ります 

「ユーチューバー」「ボカロ P」など新しい仕事ものっています 



仕事に関するいろいろな本（一例です） 

本の情報   『タイトル』著者（出版社）発行年 請求記号 所蔵館 

『しごとば』正・続・続々・４・もっと・やっぱり 鈴木のりたけ 
（ブロンズ新社）2009～2020年 

36 ス1～6 中･長 

『昔のお仕事大図鑑』こんな仕事があったんだ！ 
（日本図書センター）2020年 

36 ム 中･長 

『SDGsでわかる今ない仕事図鑑ハイパー』自分の才能発見ブック 
（講談社）2021年 

36 エ 中 

『おしごと制服図鑑』制服をみれば仕事のひみつがわかる！ 
（講談社）2012年 

36 オ 中･長 

『なぜ僕らは働くのか』君が幸せになるために考えてほしい大切なこと 
（学研プラス）2020年 

36 ナ 中 

『感動する仕事！泣ける仕事！』お仕事熱血ストーリー 全8巻 
（学研教育出版）2010年 

36 カ1～8 長 

『進路・将来を考える』中高生のためのブックガイド 
（日外アソシエーツ）2016年 

R028 シ 長 

   ※所蔵館 中…中央図書館 長…長浦おかのうえ図書館 平…平川図書館 
  

■ 図書館の本だなで請求記号から探す 

図書館の本は、本の背に貼ってある請求記号の順にならんでいます。 

請求記号は日本十進分類法に基づき、本の内容を数字であらわしています。 

仕事・職業についての本は、おもに次の請求記号の本だなにあります。 

 

 

 

 
 
 
 
 

３ インターネットで調べる 

検索サイトで「仕事 こどもむけ」などのキーワードを検索し、情報を集めましょう。 
 

  ◆Yahoo！きっず お仕事図鑑 https://kids.yahoo.co.jp/zukan/job/ 

小学生・中学生向けの職業調べサイト。サイト右上のよみがなをつけるをクリック 

すると学年にあわせたよみがなをつけられます。 
 

  ◆学研キッズネット・未来の仕事 https://kids.gakken.co.jp/shinro/ 

小学生・中学生向けの職業調べサイト。興味のあるジャンルや自分のタイプから 

いろいろな仕事を検索し、くわしく知ることができます。 
 

  ◆EduTownあしたね https://ashitane.edutown.jp/ 

小学生・中学生・高校生向けの職業調べサイト。YouTuberなどたくさんの仕事人の 

インタビューを読むことができます。 
 

  ◆13歳のハローワーク公式サイト https://www.13hw.com/index.html 

    中高生のための職業調べ。「好き」「分野」「職業名」「人気ランキング」などから 

   最新のさまざまな仕事をくわしく知ることができます。 
 

 

 

 

 

 

参考にした本のタイトル・出版社や 

ＷＥＢサイトの名前は、必ずメモして

おきましょう。 

いろいろな仕事・職業を1冊にまとめた本･･･36（社会・労働） 
 
職業ごとは、司書なら01（図書館）、飼育員なら64（畜産）など、

その仕事に関する分類の本のたなにあります。 

インターネットを使うとたくさんの情報が

みつかりますが、全てが正しい情報ではあ

りません。まちがった内容が書いてあるこ

ともありますので、参考にするときは公的

な機関のホームページや、２つ以上のペー

ジを確認したり、おうちのひとや先生にみ

てもらいましょう。 

請求 
 
記号 


